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Webseite-Optimierung
Projektmitglieder:  Sara Bockover und Sarah Heimann (Hochschule 
Niederrhein),            Ursula Plitzko und Julia Sticker (Ernährungsrat im 
Rhein-Kreis Neuss)



Optimierung der Hompage
• Der erste Eindruck – die visuelle Visitenkarte

– Ernährungsräte im Vergleich

– Fremde Ernährungs-Webseiten

• Runterscrollen – der Homepage-Aufbau
– Welche Botschaften erscheinen auf der Homepage

– Einsatz einer Menu-Leiste

– Schriftarten und -farben

• Möglichkeiten zur Verbesserung
– Benutzerfreundlichkeit der Webseite

– Wirksamer Einsatz von Bildern

– Aussagekräftige Botschaften

– Vorteile der Menu-Leiste

• Das kommt gut an
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Der erste Eindruck
Homepages im Vergleich
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Was kommt visuell gut an?
Der erste Eindruck
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Was gefällt visuell?
 
Visueller Aspekt
 

Bemerkungen

Farben

Satte, kontrastreiche Farben in Lebensmittelvielfalt wie Rot, Grün, 
Gelb, Blau, Lila.

Webseiten-Stammfarbe: Grün, Orange, Grau, Weiß (als ruhige 
Komplimentärfarbe zu bunten Lebensmitteln).  Blau und Lila in der 
Stammfarbe der Webseite wirken kalt, nicht appetitanregend.  
Verwendung von mehreren bunten Farben wirkt unruhig.

Objekte Unterschiedlich gefärbte Lebensmittel, Hintergrund mit Holz, 
Keramik, Natur, Menschen unter bestimmten Bedingungen.

Form Scharfgestellte, große Fotos ansprechender als Zeichnungen

Sonstiges Lebensmittel-Fotos mit aufgesetzten Textboxen, hellen oder dunklen 
Schleiereffekt, kommen nicht richtig zur Geltung.
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Runterscrollen auf der 
Homepage
Augenmerk auf Homepage-Aufbau, Textgestaltung
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Beispiel vom 

Ernährungsrat-Leipzig:  

https://ernaehrungsrat-leip

zig.org/
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Was gefiel beim Runterscrollen?
 
Homepage-Aufbau
 

Bemerkungen

Kräftige Aussage

Hier gehört die Kernbotschaft hin.  Eingebettetes Video ist an dieser 
Stelle sehr wirksam.

Hier gilt:  Weniger ist mehr.  Texte sollen kurz und knackig gehalten 
werden.

Schriftart/-farben

„Ruhige“ Schriftarten wie Arial o.ä. sind für das Auge angenehm.

Schwarz (Überschrift), Dunkelgrau (Standardtext) – Blau- und 
Lila-Töne wirken kalt.  

Menu-Leiste Effektives Werkzeug, damit die Homepage „aufgeräumt“ und 
übersichtlich wirkt.

Sonstiges Weniger Text wirkt ruhiger, interessanter.  Zuviel Text erschlägt, keine 
Lust mehr, weiter zu scrollen.
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Möglichkeiten zur Optimierung
Aus Sicht des Webseitenbesuchers
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Zur Benutzerfreundlichkeit
• Nutzung einer Menu-Leiste, um Homepage kürzer zu machen
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Zur Benutzerfreundlichkeit
• Nutzung einer Menu-Leiste, um Homepage kürzer zu machen

• Verwendung von Fotos- Objekte in hoher Auflösung und gut 

erkennbar
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Verwendung von Fotos - Objekte in hoher Auflösung und gut erkennbar
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Kostenlose Fotos bei Pixabay
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Erschwingliche Ausstattung für den Kochvideo-Dreh
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Zur Benutzerfreundlichkeit
• Nutzung einer Menu-Leiste, um Homepage kürzer zu machen

• Verwendung von Fotos- Objekte in hoher Auflösung und gut 

erkennbar

• Aussagekräftiger Leitspruch soll zur Geltung kommen
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Zur Benutzerfreundlichkeit
• Eine Verteilung der Themen, um Homepage kürzer zu machen

• Optimierung der Verwendung von Fotos

• Aussagekräftiger Leitspruch soll zur Geltung kommen

• Instagram und Facebook-Links nach oben stellen, gut sichtbar
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Zur Benutzerfreundlichkeit
• Eine Verteilung der Themen, um Homepage kürzer zu machen

• Optimierung der Verwendung von Fotos

• Aussagekräftiger Leitspruch soll zur Geltung kommen

• Instagram und Facebook-Links nach oben stellen, gut sichtbar

• Piktogramm integrieren als Wegweiser / roter Faden durch die 

komplette Webseite

29Sara Bockover, Sarah Heimann - HSNR Webseite-Optimierung im Auftrag des Ernährungsrats im Rhein-Kreis Neuss



Unsere Schwerpunkte

AG Essbare Stadt

AG Ernährung und 
            Gemeinschaftsverpflegung

AG Trinkwasser

AG Regionale 
Ernährungswirtschaft
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Unsere Schwerpunkte
AG Essbare Stadt        

Den Rhein-Kreis 
Neuss zum Essbaren 
Kreis machen

Mehr 
Informationen

AG Ernährung und 
Gemeinschaftsverpflegung

Gesunde und regionale 
Gemeinschaftsverpflegung 
fördern, insbesondere in Kitas 
und Schulen

AG Trinkwasser

Trinkwasser als 
Lebensmittel Nr. 1 
etablieren

AG Regionale
Ernährungswirtschaft

Die Regionale 
Ernährungswirtschaft 
unterstützen
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Gestaltung einer „Rezept“-Seite:  

Ein Lebensmittel des Monats, z.B., der Apfel

Rezept zubereitet mit Lebensmittel des Monats

Tipps und Tricks zum Lebensmittel:  z.B., optimale Lagerbedingungen, 

Zubereitung, auch für Apfelallergiker, Nährstoffgehalt, erhöhte 

Biowertigkeit durch Kombination mit anderen Lebensmitteln, u.s.w.
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Frühlingsrezepte  SommerrezepteWinterrezepte Herbstrezepte

Rezept des Monats
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Das kommt gut an
Tipps und Tricks
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Verwendung von Lebensmittelfotos
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Verwendung von schönen Lebensmittelfotos! 

Zusammenhang mit 

Organisations-/Unternehmenskonzept ohne Text 

sofort erkennbar.
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Erläuterung der Funktion eines Ernährungsrats
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Lob für eingebettete Videos - 

sehr hilfreich, um das Konzept mit 

Video und Audio zu vermitteln!
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Gewählte Schriftarten
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Überschriften mit Charakter -

Text-Schriftart gut leserlich, soll gut zum 

Konzept passen.
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Webseite-Optimierung: Brainstorming i.A. des Ernährungsrats im RK-Neuss 38Sara Bockover, Sarah Heimann - HSNR

Rezeptseite mit wechselnden Fotos.  Hier noch 

ggf. ein Link zum YouTube-Kochvideo einfügen.
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In Kooperation mit dem Semesterprojekt „Ernährung und Nachhaltigkeit“ am 

Fachbereich Oecotrophologie, Hochschule Niederrhein, März 2022.

Projektteilnehmende von der Hochschule Niederrhein:

Sara Bockover, Sarah Heimann


