
 

 

 

 

 

 

 

 

 

am 7. April 2025 von 17.00 bis 19.00 Uhr 
in der VHS Neuss im RomaNEum, Brückstr. 1, Neuss 

- kostenfrei - 
 
Überall kann man sie kaufen: im Supermarkt, im Discounter, im Bioladen oder auf dem 
Wochenmarkt – aber ist auch wirklich Bio drin, wo Bio draufsteht?  
Was bedeuten die vielen Siegel?  
Welche sind wichtig und wo liegen die Unterschiede?  
Was unterscheidet Bio-Lebensmittel von konventionell produzierten Lebensmitteln? 
Und: sind Bio-Lebensmittel wirklich gesünder?  
 
Antworten auf diese und eure eigenen Fragen gibt es im persönlichen Gespräch.  
 
Wer Lust hat, kann ab 19.00 Uhr gerne am 34. Treffen des ERNÄHRUNGSRATES im 
RHEIN-KREIS NEUSS teilnehmen und mehr über die Aktivitäten des Ernährungsrates 
erfahren. 
 
Die Veranstaltung findet in Kooperation der VHS Neuss mit dem ERNÄHRUNGS-
RAT IM RHEIN-KREIS NEUSS und der Verbraucherzentrale NRW statt.  
Siehe: https://www.verbraucherzentrale.nrw/lebensmittel/gesund-
ernaehren/ist-bio-immer-gleich-bio-praesenzvortrag-und-diskussion-103939  
 
Bitte meldet euch an bei der Verbraucherzentrale NRW unter: 
ernaehrung@verbraucherzentrale.nrw 
 
 
Der ERNÄHRUNGSRAT IM RHEIN-KREIS NEUSS ist Mitglied von neuss agenda e.V.  
Mail: info@ernaehrungsrat-rkn.de 
Web: www.ernaehrungsrat-rkn.de 
 

 
„Ist Bio immer gleich Bio?“ 
 
Vortrag und Diskussion  
mit Christiane Kunzel von der 
Verbraucherzentrale NRW 
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